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De motorische prestatievaardigheden van kinderen in de
gemeente Leeuwarden wordt jaarlijks gemeten aan de hand van
de MQ Scan. Het doel van bv SPORT is om de sportparticipatie
binnen de gemeente Leeuwarden te bevorderen. Inmiddels
hebben 3541 leerlingen de test afgenomen.
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Buurtsportcoach

De buurtsportcoaches hebben aandacht voor sport en
bewegen als onderdeel van de gezonde leefstijl. Ze
signaleren tijdig de ontwikkelingsachterstand in de

wijk. Op basis van het resultaat uit de MQ-Scan, geeft de
buurtsportcoach een gericht advies aan basisscholen.
Samen met de directie, leerkrachten en alle andere
betrokkenen, stelt de de buurtcoach een plan van
aanpak op. Dit plan helpt om gezondheidsinterventies op
basisscholen gericht in te kunnen zetten.
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Gemiddeldes ¢
ss 55% over de jaren
Het gemiddelde resultaat is de
afgelopen jaren verbeterd. De
bovengemiddelde resultaten
Zijn stabiel gebleven en de
ondergemiddelde resultaten
licht gestegen. In 2026
zetten we extra in op verdere
verbetering.

2020-2021
2021-2022 48,5% 6,5%

2022-2023 12,5% 52,5% 6,5%

2023-2024 15,5% 54,5% 6,5%

2024-2025 9,5% 16,5% 54% 6,5%

2025-2026 9,5% 16% 55% 6,5%
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